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C G JUNG

Minniskan bakom myten

av Janet O Dallett

Det ir snart 50 ar sedan Carl Gustav Jung gick ur tiden, i varje fall kroppsligen. Men han har levt kvar pa
andra nivaer av var tillvaro och har fortsatt att influera och inspirera manga minniskor och som mytisk figur
har han givits manga olika gestalter. Janet O Dallett, kiind for vara ldsare som forfattare till bockerna Andarnas
dterkomst och Saturnusbarnet, har forsokt sig pa att finga den bild av Jung som négra olika biografier forsokt

formedla.

For nagra ar sedan blev jag ombedd att recen-
sera fyra olika biografier dver Carl Gustav
Jung. De hade kommit ut nistan samtidigt,
knappa femton ér efter hans dod. Blaogt atog
jag mig uppgiften, omedveten om den utma-
ning det kom att innebéra, och jag blev snart
neddragen i vad som kéindes som kvicksand.
Négot underligt hdnde i dessa bocker. Om jag
inte vetat om i forvédg att de alla handlade om
samma person skulle jag aldrig kunnat gissa
det nir jag ldste dem. Trots ndgra gemen-
samma drag skapade de fyra helt olika bil-
der av Jung.

Forst forsokte jag vara objektiv for att upp-
tiacka vem Jung verkligen var. Sedan insdg jag
att det var omdjligt. Jag stod ansikte mot an-
sikte med myten, och fragment av den dansa-
de runt som eldflugor pa natten och distrahe-
rade mig i mitt arbete. Till slut gav jag upp al-
la ansprak pa objektivitet och steg ned i mate-
rialets subjektiva kélla. Endast tvéd saker stod
klara. Det &r inte létt att skriva om Jung. Lika
svart dar det att skriva om de modiga sjélar,
som har vagat dokumentera sina iakttagelser,
minnen och uppfattningar om honom.

Jag dok ner i Marie-Louise von Franz” biogra-
fi C G Jung: His Myth in Our Time med posi-
tiva forvantningar. Von Franz har ldnge varit
en av mina favoritforfattare. Hon var faktiskt
en av mina mytbilder, och hon férekom i mina
drémmar och fantasier som en ledstjdrna, som
forkroppsligade aspekter i mitt dd omedvetna
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kreativa liv. Hennes formaga att belysa olika
amnen, alltifran sagor till aktiv imagination,
frén skapelsemyter till hur materians myste-
rium manifestar sig i synkronistiskt samband,
har pa ett avgorande sétt bidragit till mitt eget
forhallande till Jungs arbete.

Men allteftersom jag ldste denna bok avtog
min entusiasm. Mina tankar vandrade, och det
vara bara plikten som holl mig igdng. Nér jag
for ett tag sedan léste om den, insdg jag att det
ivarje fall inte var sjélva innehallet som gjorde
att jag inte kunde kénna nagot av Jungs ande
i den. Den handlade ju om nagra av de vikti-
gaste aspekterna av hans liv och arbete. Min
svarighet berodde tydligen pa nagot mycket
mera hemlighetsfullt &n brist pa intresse for
innehéllet. Jag antar att det berodde pa att tva
myter kolliderade. Von Franz blir tung i den
hir boken, hennes stil r pressad, hennes vita-
litet &r ddmpad, som om hennes egen skickliga
hand skymdes av Jungs. I hans eget forfattar-
skap flodar hans ande fritt, liksom von Franz’
ande flodar i hennes, men bada blir méarkvér-
digt stumma hér. Det 4r som om foreningen av
tva ljuskroppar har slidckt ut vars och ens indi-
viduella lyskraft.

Fastin von Franz koncentrerar sig pa Jungs
arbete, formedlar hon dnda sin bild av honom
som person. For von Franz dr han ett kreativt
geni. Han &r réttfram, en man med dvertygelse,
inspirerad av Sjdlvets mysterium och ointres-
serad av personlig makt. En stor del av sin tid
lever han ensam, en man som gér sin egen vég,
mélmedvetet och andligt hdngiven, en sentida
Merlin, vars kreativa demon driver honom att
soka den moderna méanniskans sjél, som goms
i det minskliga psyket. Von Franz® bild av
Jung ligger utomordentligt ndra min egen bild
av von Franz. Vem dr vem? Von Franz? Min
projektion pa bada? Kanske &r det nagot som

vi delar alla tre? Kanske &r det en myt?

Liksom von Franz har Laurens van der Post
varit en av mina hjiltar under manga ar. Hans
milda poetiska stil virmer och rér mig. Han &r
en gentleman i ordets djupaste mening, samti-
digt som hans kérlek till det lilla, sarbara, till
det kvinnliga och till bushménnen i Kalahari-
oknen, har gjort honom kér fo6r mig. Icke de-
sto mindre nyktrade jag till d& det borjade ga
upp for mig att det inte ar sa enkelt att skriva
om Jung, och jag nirmade mig van det Posts
bok Jung and the Story of Our Time med for-
siktighet.

Min vaksamhet var befogad. Den van der Post
som jag trodde att jag kidnde gick lika vilse i
sin bok om Jung som “min” von Franz gjort i
sin. Bade von Franz'Jung och van der Posts
ar djupt engagerade i en andlig uppgift. Det
finns emellertid en skillnad. Hos van der Post
framstar Jung som en engelsk gentleman, som
kénnetecknas av 6dmjukhet, av vordnad och
dyrkan av dromprocessen. Van der Post &r ar-
lig i dverkant och noggrann i sitt arbete. Han
bortser inte fran en enda detalj, hur liten den
an dr. Van der Posts Jung &r en ’sarad helare”,
en tyngd man, som &r ensam och ofta fylld av
fortvivlan trots sin otroliga formaga till barns-
lig forundran. Han stér néra sin sjil och stiger
slutligen fram som den kringvandrande ridda-
ren som tappert kimpar for den avvisade fe-
minina sidan, i en strivan att aterstilla balan-
sen i vara yttre och inre relationer.

Det kommer naturligtvis inte som en over-
raskning att jag skulle beskriva van der Post
pa samma sétt som han beskrivit Jung.

Sa borjade jag pa Paul Sterns bok. Eftersom
jag aldrig hort talas varken om honom eller
hans arbete, hade jag ingen forutfattad mening
som jag kunde grunda min myt pa. Nyfiken
borjade jag ldasa hans C G Jung: The Haunted
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Prophet och fann mig snart fordjupad i ett dra-
ma som jag inte forstod. Bokens emotionella
overtoner fick mig att undra 6ver vilken erfa-
renhet Stern hade av Jung som kunde motive-
ra vad som forefoll vara en personlig vendetta.
Stern har spunnit en i och for sig uppiggande
och fascinerande historia, men den ar full av
tvetydigheter och insinuationer. Den Jung han
skriver om dr genomgéende skurkaktig. Efter-
som jag aldrig tidigare hort Jung beskrivas i
annat dn entusiastiska ordalag, laste jag boken
med uppspérrade 6gon. Méanga av Sterns pé-
staenden verkar otroliga, och de dr av sadant
slag att det inte gér att verifiera dem.

Den Jung som Stern beskriver dr som bést en
patetisk varelse, som sdmst en riktig skitsto-
vel. Han ar fysiskt motbjudande, grym, sjalv-
upptagen och maktlysten, en man med stor-
hetsvansinne som obevekligt soker sin upphd-
jelse till profet, ja, kanske till och med till gud.
Han fortdrs av fantasier om rikedom och makt
och sdgs vara “skicklig pa att mjolka pengar
ur ménniskors andliga ndd”. Stern portrétte-
rar en opportunistisk lycksdkare som manipu-
lerar och utnyttjar folk; en man som ér illojal
mot sina 6verordnade, emotionellt stord och
som stdndigt fuskar i sitt patientarbete. Han
sdgs foredra smarta 16sningar framfor att mota
de svarigheter som ett omsorgsfullt analytiskt
arbete innebdr. Han vacklar, enligt Stern, pa
vansinnets brant och lider av kvasiintellektua-
lism och hans psykologiska forfattarskap syf-
tar bara till att réttfardiga honom sjélv. Vem
ir denne Jung? Ar han bara en omedveten sida
hos Stern sjdlv eller dr han ocksé en levande
del av myten om Jung?

Jag borjade ocksa pa den sista av de fyra voly-
merna utan nadgon forutfattad mening. Barbara
Hannah var praktiskt taget okédnd for mig. Ef-
ter att ha last hennes C G Jung — liv och gir-
ning var jag ledsen for att jag inte traffat pa
henne tidigare. Kanske tyckte jag framst om
denna bok for att Hannahs Jung motsvarade
min egen myt. Men det verkar troligare att
hon med sin dlder (hon var ver 85 ar gammal
nér hon skrev boken) narmar sig den mognad,
som &r nddvéndig for att ta itu med det Sver-
vildigande dmnet Jung.

Den Jung som Hannah beskriver ér lika tyd-
lig som de andras. Han dr en fordragsam man
som orddd kdmpar med de sma och stora sva-
righeter som livet har i beredskap fér honom.
Eftersom han finner det visentligt att forst le-
va sina misstag och sedan forsoka forsta dem,
lever han helt och fullt och kénner att ”den en-
da outhérdliga plagan &r att inte forsta”. Trots
att varje ny utmaning ar svar fér honom, mo-
ter han dem alla lika allvarligt och ryggar inte
tillbaka for nagot. Han &r obarmbhértig i den
smértsamma och oavbrutna processen att mo-
ta sig sjélv och ldra kdnna sina morkaste och
mest frimmande skrymslen, s6kande inte ef-
ter jagets visdom utan det odndligt mycket
storre, ndmligen Sjélvets visdom. Hannahs
Jung ir en enkel, naturligt, spontan ménniska
som mer 4n allt annat dnskar bli hel.

Vad betyder dessa fyra bilder, skapade av fyra
olika forfattare utifran samma biografiska fak-
ta? Var kan man finna Jungs sanna ansikte?

Man skulle ldtt kunna pasta att de fyra Jung-
bilderna tillhor von Franz, van der Post, Stern
och Barbara Hannah, och att varje bild ater-
speglar en del av levnadstecknarens eget psy-
ke. Det rader ingen tvekan om att det dr en del
av sanningen, men den forklaringen goér ingen
rittvisa at fenomenet som sadant. Av samma
anledning skulle det vara poédnglost att ba-
ra dra den slutsatsen att det finns lika manga
bilder av Jung som det finns méanniskor som
ber6rts av honom eller hans verk. Pé en niva
kan ocksa detta vara sant, men jag vill gé ett
steg langre.

Jag vill pasta att bilden av Jung dr néra for-
knippad med individuationsprocessen, den
mognadsprocess som driver individen mot
helhet. ”Jung” representerar en process sna-
rare dn en fix uppséttning idéer. Jag tror att
en av Jungs storsta tillgangar var hans otroli-
ga forméga att aktivera varje individs stravan
mot helhet. Genom mitt eget arbete med att
forsoka forsta individuationsprocessen, tycker
jag mig kunna se att han blivit huvudbéraren
av dess mytiska bild.

Om vi inte d4r medvetna om den mytiska as-
pekten i jungiansk psykologi, kommer den

antagligen att mota samma 6de som alkemin,
vars symboliska och psykologiska mening
néstan gick forlorad ndr kemin som vetenskap
ersatte myten. For att komma &t meningen,
som dr dold i myten, maste vi skilja den nog-
grant fran yttre fakta utan att forkasta den. Om
hundra ar eller sa kanske nagon kommer att
kunna skriva en objektiv biografi om Jung.

(Ur Janet O Dallets bok Andarnas
aterkomst, CJP 1989)
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”Denna bok &r inte avsedd att va-
ra nagon officiell biografi dver C
G Jung utan endast en biografisk
memoar som beskriver hans liv
som det tedde sig for mig...”

Barbara Hannah

Barbara Hannah, 1891-1986, kom
till Zirich redan 1929 for att stude-
ra for C G Jung. Hon blev en myck-
et uppskattad foreldsare och utbild-
ningsanalytiker vid C G Junginstitutet
och kom att tillhdra den inre kretsen
runt Jung.
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