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FOLKSAGANS KVINNOBILDER VI:

Kvinnan som blev spindel

av Marie-Louise von Franz

I en serie artiklar har Marie-Loise von Franz diskuterat nagra folksagor som hon menar speglar typiskt kvinnliga
problem och beteendeménster. Vi har lyckats fa fram ytterligare ett avsnitt fran den foreldsningsserie hon holl
vid C G Jung-institutet i Ziirich. De tidigare avsnitten i denna serie hittar du pa CJP:s hemsida www.cjp.se.

Marie-Louise von Franz (1915-
1998), under mdanga dr en av C G
Jungs ndrmaste medarbetare, holl
manga foreldsningar vid CG Jung-
institutet i Ziirich som har blivit
klassiska. Denna artikel dr en redi-
gerad version av anteckningar fran
en foreldsning hon holl 1959.

Har foljer en eskimasaga upptecknad av Knud
Rasmussen och atergiven i Schmucker: Die
Gabe des Adlers, s.121 ff. I stora drag later
den sa hér:

Det var en gang en man och en kvinna
som hade en dotter. De hade kunnat leva
lyckliga om inte dottern hyst ett sadant
forakt for mdn. Hennes far ville att hon
skulle gifta sig men det nekade hon att
gora. Mdanga unga mdn friade till henne
eftersom hon var en vacker flicka. Hennes
far tog ibland med sig unga mdn hem pd
kvdllarna for att de skulle ldra kidnna
flickan. Men ingenting hjdlpte. Bara
man talade om en man blev flickan arg,
och om ndagon kom hem till dem gick hon
ensam bort.

En gang sade hennes far till henne att
han inte tog mdn till huset for att géra
henne ledsen, men hon maste tinka pd att
de inte hade ndgon son, hon var ju enda
barnet. Snart skulle bdade han och modern
vara gamla och om nagra ar skulle han
inte lingre kunna skaffa dem mat och
kldder. Vem skulle hjdlpa dem pa dlderns
host ndr de inte hade ndgon svérson?

Hans ord gjorde flickan ledsen. Hon
vandrade ut 6ver de vita vidderna och
de laga kullarna. Plétsligt hoppade det
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upp ett huvud ur marken, ett huvud utan
kropp, men ansiktet var ett ungt, vackert
mansansikte. Den unge mannen log mot
flickan och sade: "Du vill inte ha ndgon
man, men jag har kommit for att hdmta
dig, och du skall veta att jag hor till ett
stort och mdktigt sldkte.”

For forsta gangen i livet kinde sig flickan
lycklig tillsammans med en ung man.
Hon lyfte upp huvudet, svepte in det i sin
pdls och bar hem det ndr morkret fallit.
Hon lade det vackra huvudet bredvid sin
sovplats, krép ner i béddden och talade
glatt och lyckligt med frimlingen. Hon
dlskade honom for att han inte var som
andra mdn. Hennes far vaknade och
hérde viskningar och tyst skratt fran
dotterns bddd, men kunde inte forsta hur
det kom sig. Ndsta natt var det likadant
och fadern kdnde sig ndjd, for nu visste
han att de dntligen fdtt en svirson och
Jjdgare i huset.

Fran och med nu var flickan alltid glad.
Forr hade hon hallit sig borta frdan byn
for att inte behdva trdffa mdn, och nu holl
hon sig hemma for att hon inte ville ga
upp ur sdangen. Men modern och fadern
undrade mycket varfor de aldrig sdag sin
svdrson.

En gang ndr dottern gatt ut hénde det sig
att fadern byfte pa hennes pdlsticke for
att se vem som héll dottern sdllskap pa
natten. Ndr han fann det vackra huvudet
ddr blev han rasande. Han tog ett spett
och stack ut ett 6ga i den unge mannens
ansikte, kastade huvudet pa avfallshégen
och skrek: “Jag har inte bruk for en son
utan kropp, som inte kan jaga dt oss ndr
vi blir gamla!” Huvudet rullade ivig,
ldngre och ldngre bort over vidderna och
forsvann till slut i havet. Det ldmnade ett
blodigt spar efter sig.

Hela natten som kom horde fordildrarna
grat och suckar och ndsta morgon fragade

dottern var hennes make var. Fader sade
att han inte ville ha en svdrson som inte
var dem till nytta. "Du talar daraktigt
och har handlat utan forstand,” svarade
dottern. "Han var en kunnig man och
ingen vanlig mdnniska. Och nu gar jag
bort fran er.”

Flickan gick sin vdg och hon foljde
blodspdret som forde rakt ner till havet.
Hon ville kasta sig i vattnet, men hon
formadde det inte, ty vagorna var harda
som trd. Da vinde hon sig mot land och
borjade soka efter en vit ldmmel, for hon
visste att ldmlar dgde trolldomskraft.
Till slut lyckades hon fanga en och hon
kastade den i havet. Genast delade sig
vagorna, en vdg dppnade sig och hon
foljde den dnda till havets botten.

I fjdrran sdag hon ett litet hus. Hon tittade
in genom fonstret och sdg ett gammalt
par med sin son. Sonen ldg pd en sovbink
och hade nyligen forlorat ett 6ga. Flickan
ropade: "Kom hit! Jag dr hdr!”

Den unge mannen svarade att han inte
ville komma ut for att hennes fordldrar
foraktade  honom.  Fastin  flickan
forsdkrade att hon aldrig skulle ga
tillbaka till sina fordldrar, sade han att
inte ville ha ndgot med henne att gora.
Flickan var mycket bedrévad. Utan
att veta vad hon gjorde sprang hon tre
ganger medsols runt huset. Dad fick hon
se tva vdgar. En forde rakt upp till jorden,
den andra till himlen. Hon valde den vig
som gick till himlen. Dd mannen sdg
det ropade han att hon tagit fel vig och
skulle vinda om, att hon var pd vdg till
himlen och aldrig skulle komma tillbaka.
“Jag bryr mig inte om vart jag gar,” sade
flickan, “ndr du inte vill vara hos mig
ldngre.”

Hennes ord gjorde mannen ledsen och
han bad henne komma tillbaka. Men det
var for sent. Hon forsvann hogre och




hégre upp mot himlen tills han inte lingre
kunde se henne.

Flickan fortsatte att gd utan att veta vad
hon gjorde. Hon kom till en plats som sag
ut som ett lock med hal i. Men det var
svart att nd fram till halet och hon visste
inte hur hon skulle komma vidare. Till
slut fattade hon mod, hoppade, fick tag
pd kanten och tog sig genom dppningen,
och pa nytt fann hon bade luft, himmel
och land. En bit bort lag en sjé, hon gick
dit och satte sig ner for att invéinta doden.
Plétsligt horde hon plasket fran dror. Hon
tittade upp och sag en man i en kajak. Allt
omkring honom var av koppar — hans
kajak, hans paddel, hans harpun. Flickan
var alldeles tyst, hon vagade knappt
andas. Hon hade gomt sig i hogt grds och
trodde inte att han skulle kunna se henne
ddr. Mannen sjong:

Kvinnans brost lockar kajaken,
som glider over skimrande hav
Jag vill smeka den lena kinden.

Sedan mannen sjungit strdckte han ena
armen upp mot himlen och den andra ner
mot havet. Da sdg flickan att hon var bar
pd overkroppen och att hennes pdls lag
pd den fridmmande mannens arm.

En gdng till siong han sin sang, lyfte den
ena armen och lit den andra peka nerdit,
och genast dirpd fanns kvinnans kldder
pd hans uppstrdckta arm. Flickan satt ddr
alldeles naken. Hon skdmdes och kunde
inte forstd vad som hénde. Tredje gangen
mannen sjong samma sang forlorade hon
medvetandet och vaknade upp i hans
kajak. Han paddlade vidare, de talade
med varandra och de kom snart fram
till en plats ddr det ldg tva hus. Forst ldg
ett stort hus och bakom det ett litet. Med
strang rost sade mannen: "Du mdste gd
in i det stora huset, inte i det lilla.”

Flickan l6d mannen och gick in i det stora
och mannen paddlade bort. Inte en sjdil
fanns i det stora huset, det var alldeles
tomt. Men hon hade knappt kommit in
forrdn en liten kvinna kom inspringande.
Hon hade konstiga kldder av sdltarmar
och hon uppmanade flickan att ga till det
andra huset. Mannen som tagit dit henne
var farlig och tinkte déda henne. Flickan
skyndade sig till det lilla huset. Ddr satt
en liten flicka pa en sovbdnk, hon bodde
ddr tillsammans med den lilla kvinnan.

Flickan som sprungit bort fran sin
dlskade tinkte inte mdnga tankar. Ibland
trodde hon att hon redan var dod, men
hon hérde vad de andra sade. Kvinnan
kom fram till henne och viskade att hon
var rdddad for den hdr gangen. Mannen
som kommit med henne var ingen vanlig
mdnniska och ingen kunde vdrja sig mot
honom. Ndr han kom hem skulle han vara
vildigt arg, eftersom hon ldmnat hans
hus. Men kvinnan skulle hjilpa henne.
Hon gav flickan en liten skdal vatten
med fyra flytande sma bitar valhud. Nir
mannen kom skulle flickan gomma sig vid
ingangen och kasta valhudsbitarna i hans
ansikte. Kvinnan hade sjungit en trollsing

over gdvan for att ge den krafi.

Strax ddrefter kom mannen i kajaken
tillbaka. Han satte sig pd stranden och
ropade att hon lugnt skulle bli kvar i
huset, han tdnkte inte géra henne ndgot
ont. Sedan flog han i fagelgestalt fyra
gdnger runt huset och fortsatte ddrefter
till det lilla huset. Ddr tog han upp sin
pilbage frdan marken, men ropade att han
inte tinkte doda henne.

Flickan stod gémd vid déorren och kastade
valhuden i hans ansikte. Han foll ner pa
marken, hjdlplos och utan sin krafi. De
tre kvinnorna gick in i hans hus. Det var
manandens hus, och den som den lilla
kvinnan i tarmkldderna oskadliggjort for
ett tag var manens ande sjdlv.

Mitt pa husets golv ldg ett skulderblad
fran en val. Kvinnorna skot det dt
sidan och da sag de jorden genom en
oppning. Man kunde se mdnniskors

Araneus diadematus, korsspindel, hona.

boplatser och man kunde alldeles tydligt
se mdnniskorna och héra hur de ropade
efter saker de behovde. Mdnga bad om
valkott, andra om ett langt liv, ty mdnens
ande var sda mdktig att han kunde ge dem
vad de bad om.

Flickan sdg jordens linder och allt var
som en drém. Hon kunde inte forsta hur
hon hamnat i allt detta som hon forut hort
de gamla berdtta om. Kanske var det just
nu nymdne eftersom den lilla kvinnan i
tarmkldder kunnat gora mdnens ande
kraftlos. Och sa linge som mdnen dr
svag, offrar mdnniskorna till den. De
ldater honom héra alla sina onskningar
innan  han panytt blir den stora,
kopparskimrande Fullmanen.

Flickan sag allt och fick hemldngtan, fast
hon alldeles nyligen bara velat dé.

Kvinnan i sin tarmklddsel och hennes
lilla kamrat greps av medlidande med
henne. De ville hjilpa henne tillbaka
till jorden. De tre kvinnorna flditade ett
langt, langt rep av djursenor och ndr det
var fardigt rullade de ihop det. Den dldre
kvinnan sade: ”Du maste blunda och ldta
dig falla, men i det égonblick du berdr
jorden mdste du genast dppna é6gonen.
Gor du inte det kan du aldrig mer bli en
mdnniska.”

Flickan fiste repets ena dnde i himlen,
tog det upprullade senrepet och lit sig
falla. Hon trodde véigen skulle var mycket
lang, men hon kinde mark under sina
fotter innan hon anade ndgot. Det gick sd
hastigt att hon inte hann oppna sina 6gon

fort nog och dirfor blev hon forvandlad
till en spindel. Alla virldens spindlar
hérstammar fran henne, fran flickan som
ldt sig falla fran himlen till jorden med
hjdlp av ett rep flitat av senor.

Sagans kvinnliga huvudperson ér olik de flesta
eftersom hon avstar fran ett vanligt, instinktivt
miénskligt liv, och det dr dérfor som olyckan
drabbar henne. Att bryta mot ett tabu eller att
efterstrdva nagot utdver det vanliga blir myck-
et negativt bedomt i primitiva folks beréttelser.
Det finns t ex en afrikansk saga, dér flickan
bryter mot stammens dktenskapslagar och gif-
ter sig med en man fran en annan stam. ("Der
Tausendkunstler der Ebene”, Afrikan. Mar-
chen, Nr 20, Jena, 1921). Hennes man dodar
av misstag sin magiska tjur med pafoljd att
hon och hela hennes stam géar under.

Visserligen finns det helt motsatta forestéll-
ningar i andra sagor, som i “Amor och Psy-
ke” och i ”Den sjungande hoppande ldrkan.”
(Se Kast, V.:Akta makar, CJP 1991). Ocks4 i
den senare onskar sig flickan en ovanlig dkta
man. Fadern skall ut pa en lang resa och fragar
sina tre dottrar vad han skall taga med hem till
dem. Tvé av dem oOnskar sig smycken men den
tredje vill gdrna ha en liten ldrka. Denna dr en
brudgum i djurgestalt, en sorts ande. Men ef-
ter manga slitningar och svérigheter blir hon
mycket lycklig med honom.

Men i var saga ledde ldngtan efter det annor-
lunda till olycka, fast det faktiskt inte maste ha
slutat sa. Nar flickan kom tillbaka till jorden
Oppnade hon inte sina 6gon fort nog, och den
bagatellen avgjorde hennes 6de. Hade hon tit-
tat upp lite tidigare kunde hon kanske ha blivit
en schamankvinna med egna erfarenheter av
den andra sidan och som kidnde manens hem-
ligheter och kunde beritta om detta for sitt
folk. Bara det obetydliga lilla felsteget att inte
Oppna dgonen i tid vid aterkomsten till jorden
ledde till det negativa slutet.

Psykologiskt sett har situationen uppstatt for
att hennes medvetna var for svagt for att hjél-
pa henne. Da blir det omedvetnas erfarenhe-
ter forgorande och inte berikande. Det finns
ménniskor som kan ha de underbaraste upp-
levelser i det omedvetna, ocksé i det kollektivt
omedvetna, men ett svagt jagmedvetande hin-
drar dem fran att bli fruktbarande. Hos schi-
zofrena personer ger inte ens de allra djupaste
inre upplevelser nagot resultat. I det avgdran-
de dgonblicket, da deras upplevelser skall in-
tegreras, sker ingenting.

Jag minns t ex ett samtal med en polsk-mexi-
kansk bondkvinna pa ett sjukhus i Napa Valley
i Kalifornien. Hon var medelalders, sdg bra ut
och producerade ett mirkligt arketypiskt ma-
terial i det omedvetna, och till skillnad fran
de flesta schizofrena personer tyckte hon om
att fa tala om det. Hon hade ett visst maniskt
drag. P& en ging borjade hon beritta for mig
hur Gud och Jesus hade sett ut, att hon varit
pa manen och sett himlen. Hon berattade med
stark kdnsla men var dnda markligt oengage-
rad. Hon spann vidare som en spindel, som
avsondrar en trad och kldttrar upp och ner pa
den. Hon hidngde liksom i sitt eget garn och
horde inte hemma i ménniskors virld. Manga
vill heller inte atervénda till verkligheten. Ga-



pet mellan att ha varit gift med manens gud
och att ater vara i verkligheten kan ndmligen
vara alltfor stort.

En av mina kolleger berittade en gang om en
fattig och eldndig diversearbetare, vars mor
var prostituerad och far alkoholist. Han blev
sjuk och hamnade bland de svaraste fallen pa
ett sinnessjukhus. Min kollega behandlade ho-
nom och gjorde honom helt frisk igen. Han
skulle mycket vdl ha kunnat bli jordbruksar-
betare igen. Men nér doktorn forsiktigt bor-
jade tala med honom om att atervénda till ett
normalt liv, skrek han: ’Nej, doktorn, de skall
inte fa tag pa mig igen!” och sedan gick han
tillbaka till sin gamla avdelning. Han ville inte
Oppna sina dgon och atervinda till sitt tidigare
elande. Efter det han upplevt pa andra sidan
lockades han inte ldngre av ett normalt liv.

I sagans borjan gifter sig flickan med ett hu-
vud. Hos polarfolken dr “huvudménniskor”
vasen som lever i havet, andar som bara bestar
av ett huvud. Aven i Afrika finns det stammar
som tror pa huvudménniskor, huvuden utan
kroppar, som rullar fram. Man menar att de ar
farliga och utnyttjar dem nér man skall trolla.
Hos eskimaerna &r de ett maktigt folk som bor
under jorden eller i havet. Man tror att de ar de
dddas andar, ett slags koncentrat av den dode,
som bevaras i huvudet.

Flickan ér alltsa fascinerad av en ande, inte av
en ung man. Hér har vi en storartad skildring
av det vi pa ett torrt psykologiskt sprak kallar
att vara animusbesatt. Det betyder att kvinnan
ar associerad med en inre, andlig makt och att
det inte gar att nd henne eller tala till henne
fran ménskligt hall. Hon samtalar s a s stdndigt
med denna autonoma inre rést. Om man kun-
de iakttaga sig sjélv, vilket tyvérr dr mycket
svart, i ett tillstdnd av animusbesatthet skulle
man upptécka att man deltar i ett stindigt inre
samtal. Man diskuterar sadant som man inte
kan tala om med andra ménniskor. Huvudet &r
en utmérkt bild for animus med dess asikter
och stindiga halvmedvetna Overldggningar.
Det ér i regel bara askadaren som ser att det ar
en psykisk process som upptar kvinnan i detta
inre samtal. Det &r orsaken till att sadana kvin-
nor inte tycks leva hir och nu och alltid verkar
dolja nagot.

I sagan blir fadern ursinnig pa svirsonen,
huvudet. Alla mén provoceras av en
animusbesatt kvinna och en friare av kétt och
blod skulle ha dodat huvudet. En levande man
skulle inte sta ut med denna psykiska process
hos kvinnan. Det visar sig ofta nér en ung
flicka borjar fa egna idéer om livet. Fadern
lyssnar pé sin dotter och inser att animus, som
han funnit odréglig bade hos sin egen fru och
andra kvinnor, haller pa att véxa sig stark hir
ocksa. Och da slar han till.

Det dr en urgammal tragedi att dottrarnas
begynnande andliga utveckling vécker
valdsamma reaktioner hos faderna. Manga
kvinnor blir forst som forlamade i sitt inre
och senare i sin arbetsformaga dérfor att
fadern i ett olyckligt 6gonblick sagt att de
inte dog nagot till. For lite sedan beréttade
en femtiodrig kvinna att hon, nér hon var tio
ar, ville léra sig grekiska, men hennes far
sade att hon aldrig skulle klara det. Faderliga
reaktioner av den sorten &r skadliga eftersom

de hiammar flickans psykiska rorlighet.

In statu nascendi (under tillvixtperioden)
ar animus och anima féga sympatiska.

Nar pojkarna ar i puberteten kommer
erosproblemen, d v s animautvecklingen.
Samtidigt intresserar de sig mindre for
skolan. De dgnar sig gérna at erotiska
fantasier, de dréanks av kénslor, kroppsliga
reaktioner och sexuella eller andra vaga
forvantningar. Under den tiden kan mddrar
och systrar triffa en m punkt med sina
skdmt och forstora ndgot som &r i vardande,
precis som fader kan visavi sina dottrar. Det
krivs en viss eftertdnksam medvetenhet
hos de vuxna for att diskret 6verse med de
olika, helt nédvéndiga stadierna i denna
utvecklingsprocess. Nar animus borjar
vixa dr den envis och orealistisk och retar
omgivningen. Tydligen irriterar den ocksa
eskimatider!

Sedan huvudet drivits ivédg foljer flickan
efter det ned i havet, ned i det kollektivt

”Hiir har vi en storartad
skildring av det vi pad ett torrt
psykologiskt sprak kallar
att vara animusbesatt.

Det betyder att kvinnan dr
associerad med en inre, andlig
mabkt och att det inte gar
att nd henne
eller tala till henne
fran ménskligt hall.”

omedvetnas djup, men dérifran blir hon
bortvisad. Det beror pa att hennes dlskade,
huvudet, blivit sarad och att det i sin tur gjort
henne fortvivlad. I detta stadium &r en kreativ
animus sa Omtalig att flickan inte kan éterfa
sin psykiska styrka och begar samma misstag
en gang till.

Hon kan vélja mellan tvé vdgar, men missar
végen till jorden och gér i stéllet upp till
himlen, trots att huvudmannen varnar henne.
Nu ér det hennes egen skuld, hon har ju blivit
varnad, men dé sdger hon: ”Om du inte vill
leva med mig, r det detsamma vart jag gar.”
Det for tankarna till ett trotsigt barn. ”Det

ar rétt at pappa om jag forfryser hinderna.
Jag har ju inte fatt nagra vantar.” Hennes
trotsreaktion far henne att vélja fel inre vig.
Sékerligen har den omstdndigheten att hon
foredrar sin huvudman framfor en riktig man
nagot med hennes forhéllande till fadern att
gora.

I en berittelse som jag kommer till senare
ser man faderns ansvar tydligare. Moderns
animus kunde visserligen ocksa vara
ansvarig, men da skulle forloppet ha varit
ett annat. Verkan av en moders animus visar
sig i Snovit och da &r det en negativ moders

animus. (Jfr Birkhéuser, S., Modern i saga
och verklighet, CJP, 1995).

Men ér det alltid fordldrarna som bér
skulden? Sedan urminnes tid har manniskan
burit med sig ett visst matt av omedvetenhet,
och detta arv har f6ljt generation efter
generation. Det hor kanske helt enkelt till

det ménskliga livet. I normala fall paverkas
vi inte bara av fordldrarnas medvetna
personligheter, utan ocksa av deras
omedvetna. Vi far alla lida av vara foréldrars
medvetna och omedvetna instillningar. Att en
flicka har paverkats mer av sin fars animus
och en annan mer av sin mors hdnger samman
med arvsanlagen. Hos det ena barnet i en
familj utvecklas ett starkt faderskomplex
men inte hos ett annat. Idag vet vi att en
dotter som i sin ungdom fascinerats mer av
faderns person dn av moderns riskerar att
hamna vid sidan av ”det vanliga” livet och
med nddvandighet tvingas till en andlig
utveckling.

Till slut maste vi i alla fall sjdlva ta ansvar for
vilka vi dr och med all vér kraft sétta stopp
for den férbannelse som gér fran generation
till generation. I drémmarna kan man t ex

se detta nér nagon gor det som fordldrarna
skyggat for och pa sé sitt befriar dem fran
skuld.

Jag kénner en man som aldrig vérjde sig

for sin mors déaliga humor. I sitt dktenskap
trampades han sedan under toffeln och 14t
alltid hustrun héllas for husfridens skull.
Hans son fick till f6ljd av detta mycket svart
att bekréfta sin manlighet. Han gifte sig
med en flicka med en rétt stark animus och
situationen sag ut att aterupprepas. Redan
under dktenskapets forsta ménad ville hon
till varje pris fa sin vilja igenom. D& dromde
han flera ganger att han skulle 19sa sin déde
fars skuld och gora vad hans far aldrig gjort.
Han maste sjélv se till att ga en annan vig for
att hans barn inte skulle fa samma problem.
Den som manas till medvetenhet maste 16sa
den forbannelse som foljt generation efter
generation.

Mycket av barnets reaktion beror naturligtvis
pa dess egna anlag. Om en far séger till sin
dotter att hon aldrig klarar av att ldra sig gre-
kiska, skulle ett annat barn kunna sédga: “Jag
skall nog visa dig!” Det maste inte alltid ga
som 1 det fall jag ndmnt, da den foérlamande
faktorn var sa stark att dottern inte ens efter
faderns dod kunde léra sig grekiska. Vad hon
an forsokte sig pa sade en inre rost: “Det kan
du inte!” Hennes egen animus hindrade en ut-
veckling genom sin nedgorande kritik.

Flickan i var saga nar himlen genom ett hal.
I eskimastammar &r det vanligt att man fore-
stdller sig himlen som en spegelbild av jorden
och som en hemvist for ménens ande. Denne
forkroppsligar & sin sida en annan utpriaglad
animusgestalt, men pa ett annorlunda sétt dn
huvudet i havet. Han dr inte en dod ménnis-
kas ande utan stammens allmént erkidnda gud,
en gud som man visserligen inte visar kérlek,
men som man tillber for att fa jaktlycka. Han
ar fruktbarhetsgud och livgivare, och detta ar
viktigt. De flesta som forskar i myter ar boj-
da att tro att den maskulina gudsprincipen har
med psyket att gora, och att Modergudinnan ar



den som ser till jordens och djurens fruktbar-
het. Hos manga eskiméstammar &r det faktiskt
ocksa en gudinna som ger fodan, t ex gudin-
nan Sedna. Hon lever i djupen och sorjer for
att havets djur frodas. Men 1 detta fall har en
manlig gud denna funktion. Aven hos romarna
var manguden hermafrodit och i den egyptiska
kulturen var méanguden Min en jittestor erige-
rad fallos. Han var fruktbarhetsgud for allt och
alla och hans heliga djur var tjuren.

Maénen ér saledes inte alltid kvinnlig, men all-
tid en naturens och fruktbarhetens gud, dven
om han bor i himlen. I de flesta mytologier ar
himlen maskulin och jorden feminin. I Egyp-
ten var det diremot omvint. Geb, jordens prin-
cip, dr en maskulin gud och Nut, himmelsgu-
dinnan, en feminin. Av detta ser vi att den
egyptiska kulturen &r annorlunda och att det
som vi kallar andligt &r en konkret verklighet
for dem. Sérskilt tydligt visar det sig i deras
begravningsriter. Som alla andra folk hoppa-
des ocksa egyptierna pa odddlighet, men ba-
ra 1 Egypten har denna tanke tagit sig uttryck
i kroppens bevarande genom mumifiering.
Ododligheten skulle sdkras genom att krop-
pen bevarades. Det som i andra kulturer visat
sig som idéer eller visioner konkretiserades i
Egypten. Detta lade redan grekerna mirke till.
I Egypten krivde gudarna fornyelse, déarfor
bars deras statyer till Nilen dir de tvittades
och oljades in. Sddant som andra folk i allmén-
het raknade till det andliga tillhérde det jordis-
ka i Egypten. Sinne, kénslor och fornimmelser
var dér inte nagot konkret utan hade en andlig
betydelse, de var hjartats impulser.

Men vad kan det dd betyda om fruktbarhe-
tens princip visar sig vara maskulin och inte
feminin? Det borde kanske resultera i en kom-
penserande passivitet gentemot naturen. For
en aktiv jagare dr skog och hav och djur en
metafor for kvinnan. Han trénger in i naturen
och far nagot av den. Visserligen kan det for-
dras bade trollkraft och tur, men intrdngandet
i skogen ger honom en kénsla av aktivitet och
livfullhet. ”Duet” i naturen &r da ett feminint
visen. Naturen forefaller ocksa irrationell, och
liksom en kvinna uppvécker den kirlek och
hat och verkar bade svekfull, grym och opa-
litlig. Om naturanden diremot &r maskulin
upplever sig ménniskan infor naturen som den
mottagande parten.

I denna eskimastam ber man till ménen och
upp mot den kastar man slevar, en kvinnlig
symbol. Ménniskorna vill alltsd fa nagot av
manen. Det verkar mindre viktigt att fara ut
med en harpun i sin kajak. Det dr snarare sa
att detta hemlighetsfulla ndgot i naturen sdn-
der dem fisk och renar. Nér en kvinna drom-
mer om manguden visas hennes instéllning till
det omedvetna, hon dr passiv och upplever det
omedvetna som nagot aktivt, som nagot hon
ar utsatt for.

Berittelsen fortsétter sedan med att det blir
nymane och da far den gamla kvinnans troll-
kraft manen att falla i vanmakt. Hon, som kan
fa ménen att forlora medvetandet, ser alltsa ut
att vara den starkare makten och flickan rakar
in 1 kraftfédltet mellan méanens ande och denna
kvinna. Den gamla &r hér vilmenande medan
manen &r en lynnig gudom. Ur ett jungianskt
perspektiv dr den gamla en bild for Sjélvet, d
v s den andliga helhet som dominerar jaget.
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I kvinnors omedvetna upptriader Sjilvet ofta
som en sddan vis gammal gumma medan det
i mins drommar gestaltas som en vis gammal
gubbe eller som Gud.

De kldder av tarmar som den gamla kvinnan
bér kunde betyda att hon har nagot att gora
med det animaliska och med kérlekens inre
domaéner, dér vi tinker oss att emotioner och
instinkter finns. Tarmar kan kanske ocksé be-
tyda att smalta, det vill sdga att komma Gver
nagot, och flickan kan inte komma 6ver sina
upplevelser.

Men dven om man ser den gamla kvinnan som
en stark, hjdlpsam makt i motsats till en de-
struktiv animus, som mest liknar en kung Bla-
skdgg, kan flickan inte rédddas. I det avgorande
6gonblicket kan hon ju inte 6ppna sina dgon.
Hon blir en spindel, en spinster” (eng. for
ungmd), och gér miste om ett manskligt liv.

Redan tidigt kan man ana sagans olyckliga
slut. Flickan tar en gang fel vdg, hon gar till
himlen och inte till jorden och hon &ppnar
Ogonen for sent.

Den hér berittelsen kan ocksa ses som en
schamanistisk invigning. I Mircea Eliades bok
”Schamanismus und Ekstasetechnik” berittas
att schamaner i alla polarstammar invigs pa ett

”I Egypten krivde gudarna
fornyelse, dirfor bars deras
statyer till Nilen diir de
tvittades och oljades in.
Kiinslor och fornimmelser var
diir inte ndgot konkret utan
hade en andlig betydelse,
de var hjdrtats impulser.”

liknande sitt. En schaman kan t ex klattra upp
till himlen pa ett rep och ner pd samma sitt.
Efter detta bér han repet som ett tecken pa si-
na relationer med den andra sidan och andar-
nas vérld. Fullgérandet av ritualerna ser de ur
fagelperspektiv och blir invigda tack vare sina
upplevelser. Polarschamanerna medger att for-
ryckta manniskor och schamaner liknar varan-
dra, men att de senare sjélva kan gora sig fria
fran sin galenskap.

I nutida psykologisk praxis kan det ocksa vara
svart att skilja mellan en inre kallelse och en
psykos. I borjan av en analys kanske man in-
te riktigt vet om man har att gora med ett fall
av psykos eller med en ménniska som tillfal-
ligt ar overvildigad av det omedvetna. I bada
fallen kan drommarna likna varandra mycket.
Jag har fatt ta del av initialdrommar dér havet
hade brett ut sig 6ver allt land, och det kunde
tyda pa nagot psykotiskt; eller att gravar dpp-
nade sig och att lik reste sig och blev levande,
och dven det kunde vara psykotiskt. Vad det
omedvetna siger dr egentligen bara att det helt
behirskar drommaren. Men dérav kan man en-
dast dra slutsatsen att det &r ett tillstind som
ser ut som en psykos men inte prompt beho-
ver vara det. En psykos visar det sig snarare 1
att reaktionerna pa sddana drommar ar mycket
svaga eller helt saknas. Dér finns en apati infor
motivet. Ar det friga om nagot sidant, fir man

inte trdnga in i det omedvetna.

I bérjan av sin analys dromde en kvinna att
hon var med om den engelska drottningen Eli-
sabeths brollop eller kréning. Kvinnan befann
sig 1 en underlig, medeltida stad dér handel-
sen skulle firas och hon irrade runt pa gatorna
bland en upprord ménniskomassa. Stora ldkta-
re var uppbyggda. Det kom en lang procession
med fyra svarta och fyra bruna héstar i spet-
sen. Sedan kom solguden, dérefter drottning-
en, som sag ut som en gudinna, och dérefter
foljde en massa elefanter och lejon. Drommer-
skan befann sig sedan ater i folkmassan och
forsokte hitta en plats for att se processionen,
men upptéckte att hon inte putsat skorna och
att hon maéste gora det. Da kom en flicka, en
infantil gestalt, som avledde hennes uppmark-
samhet och drémmen var slut.

I det omedvetna forsiggar tydligen en stor ak-
tivitet och det kan i sig vara antingen bra eller
daligt. Hon befinner sig i en folkmassa, ett kol-
lektiv, och dven det kan vara friskt eller sjukt.
Ocksé normala personer kan tillfalligtvis ver-
vildigas av det omedvetna. Det &r en frisk re-
aktion att hon behdver hitta sin plats: nir hon
gjort det &r hon i sdkerhet. Att hon inte genast
finner en visar pé en viss svaghet, men detta ar
inte heller helt hoppldst. Hon mérker att hon
behover putsa skorna, en helt sund reaktion.
Det ar viktigt att hon intar en ’ren” standpunkt
(skorna), att hon inte ljuger, att hon tar ana-
lysen pa allvar och att hon tar emot allt som
kommer fran hennes omedvetna. Nu leder
emellertid flickan hennes tankar bort fran det
faktum att hon borde putsa skorna och hér slu-
tar drommen utan nigon konstruktiv 10sning.
Drommen séger alltsa att det hon foretar sig
misslyckas pa grund av en barnslighet som
drommerskan tydligen inte kan ta sig ur.

Eftersom drommen bara tycktes varna for fara
eller sjukdom pé ett enda stille, beslot jag att
borja en behandling som pagick under nagra
veckor eller manader. Men hennes infantilitet
gav mig ingen ro, i drémmarna stod hon stén-
digt hjdlplds och under inflytande av andra. Sa
intrdffade nagot som ledde till ett slut pa be-
handlingen. Hennes tidigare analytiker kom
tillbaka fran en utlandsvistelse och forsokte
locka henne till sig. Utan att tidnka sig for be-
stimde sig kvinnan for att ateruppta analysen
med henne. Men hon blev inte kvar dar utan
sokte sig vidare till antroposofin. Dédrefter ut-
vecklade hon en cancerfobi och blev en hyp-
kondrisk homeopatipatient. Efter en tid skrev
hon till mig. Hon ville girna fa arbeta vidare
med mig, hon hade forstatt att hon begatt en
dumhet och hon anklagade den andra analy-
tikern — hon hade ju inte kunnat motsta hen-
nes inblandning! Hon ville komma tillbaka
en dag, men sedan dess har jag inte hort na-
got mer fran henne. Orsak till hennes svaga
utvecklingsprocess var just hennes infantili-
tet. I grund och botten hade slutet pa den hir
drommen pekat hdn mot det redan fran forsta
borjan. Trots den praktfulla synen, det kung-
liga brollopet som visade sig i det omedvetna,
hinde ingenting 1 drommerskans verkliga liv,
och det just for att hon inte reagerade adekvat
pa de inre erbjudandena.

Allra tydligast kan man observera denna re-
aktionssvaghet hos en del schizofrena patien-
ter. Typiskt for dem é&r att de berdttar om de



hemskaste drémmar utan att visa kénslor. Det
kunde lika gérna vara fraga om en kopp fru-
kostkaffe med sméfranska och detta &r ett all-
varligt symptom. Jag har ocksé observerat att
man vid en latent psykos kan méta en myck-
et trangsynt rationalitet, som envist motsétter
sig varje symbolisk tolkning. Om man inte
vill sldppa denna attityd, kan det ligga angest
bakom. Det krampaktiga greppet om den helt
konkreta nivan kan i sddana fall vara en for-
svarsmekanism.

En kvinnlig bekant, som var latent psykotisk,
kéande sig alltid tvingad att sétta ihop sina pap-
per med gem, dirfor att hon véntade sig att
fonstret en dag skulle sta 6ppet, vinden blésa
in och skingra alla pappren. Detta var myck-
et betecknande for hennes tillstdnd. Vinden &r
det omedvetnas ande, som en dag skulle kun-

na blasa in sa att hon aldrig mer kom ut ur sin
forvirring. Alltsd maste allt fastas ihop. Hon
satt alldeles fast i en trang och begréinsad in-
stdllning till allt, en klar forsvarsmekanism.
Den hér sortens ménniskor har ingen langtan
efter dventyr, de dr rddda och lasta i en torr ra-
tionalitet.

I sagans slut blir flickan till anmoder for vérl-
dens alla spindlar. Spindeln 4r en utbredd
symbol for den Stora Modern.(Se t.ex. Birk-
hauser: Modern i saga och verklighet, CJP
1995) A ena sidan forkroppsligar de hennes
hixlika, vampyraktiga natur. Jeremias Gott-
helfs (ty forf 1797-1854) skildrar i sin bok
Die schwartze Spinne mycket malande den-
na sida av modergudinnan. Att spinna intriger
och suga ur, det #r héixans visen. A andra si-
dan har spindeln ocksa positiva drag. Odesgu-

dinnorna som ”spinner” ménniskors levnads-
och ddestradar ar besldktade med den. I tysk
dialekt kan spinnen ocksé betyda att vara lite
forryckt, sa intrasslad i en fantasivérld att man
ar missanpassad. Det dr vl vad som hdnt med
flickan i var saga. Som foljd av sitt faderskom-
plex har hon sa till den grad forirrat sig in i det
omedvetna att hon aldrig hittar vigen tillbaka
till det ménskliga livets verklighet.

Sv overs Harriette Soderblom
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