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EN KARLEKSFORKLARING

av Gunlog Raihle

Eftersom vi nu tar adjo av Vintervigen har jag fignat lite tid at att titta bakat for att ta reda pa vad det hir
huset har att beritta. Det var naturligtvis ocksa sommarveckans tema (”Att skiljas dr att do en smula”) som
inspirerade mig. Forhoppningsvis éir det sa att ett uppbrott kan innebiira nagot nytt, att vaga spranget, att
kasta sig ut i det okéinda, och det har jag ocksa haft nagra tankar kring. Men forst alltsa lite historia om det

hus vi nu haller pa att limna:

Texten dr ett samman-
drag av Gunlég Raihles
avslutningsadress under
Sommarveckan pda Vin-
tervigen 2009.

Den forsta noteringen jag hittat i registren r
fran aret 1926. Da ldmnas en ritning pa "Vil-
la at herr Carl Brostrom, Sundbyberg” in till
byggnadsnimnden med for den tiden typiska
inslag: jungfrukammare, herrum, vedlar, skaf-
feri, svale och kolkéllare.

Nista notering visar att fastigheten 1959 dis-
poneras av Solna forsamling och detta ar yt-
tar komminister Gustaf Broberg in. Arshyran
uppgar till 2.640 kr exklusive fredsbrinsle,
vad nu det innebar. Sa sent som i forrgar fick
jag tillfdlle att tala med kyrkoherde Ulla Bro-
berg, som dr Gustaf Brobergs sviérdotter, och
hon berittade att det pa den tiden var vanligt
att folk vigdes hemma hos priisten, och pa
paskafton kunde brudparen avldsa varandra
pé lopande band och bilarna kdade ute pa Vin-
tervigen. Ibland hinde det att brudparet glomt
brollopsvittnet och da fick sonen i huset stilla
upp. Han mindes alldeles speciellt doften av
parfym och levande ljus som spred sig i huset
vid sadana tillfillen.

Och manga barn idr ocksa dopta hir i huset, en
plats for initiation och en ny borjan.

Ar 1964 yttar kyrkoherde Ivarsson med fa-
milj in i huset och familjen bor kvar till 1974
da kyrkoherden avlider. Historien som beriit-
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tats for mig lyder att den tilltridande kyrko-
herden avstod fran tjéinstebostaden varfor hu-
set limnades tomt och dvergivet.

Vi bodde under dessa ar pa Rasundavigen,
i hornet av Vinterviigen, och pa var dagliga
kvillspromenad ner till Rastasjon passerar vi
alltsa detta mystiska, tomma hus. Var fantasi
kom naturligtvis i rorelse. Hur kan det kom-
ma sig att ett till synes fantastiskt hus i ett att-
raktivt villaomrade star tomt och 6vergivet pa
detta sitt? Sa smaningom far vi klart for oss
att huset 4gs av domkapitlet och vi lyckas sa
smaningom overtyga dem om att limna huset
till forséljning. Det blev skriftliga anbud som
skulle vara inlimnade vid ett visst klockslag
en viss dag. Anbuden Oppnades under ved-
erborlig kontroll och en fantastisk tur gjorde
att vart anbud var det hogsta. Sa pa senhosten
1976 yttar vi in.

Ar 1983 6ppnar Hikan mottagningen, som di
var den andra jungianska analysmottagningen
i Sverige.

1987 startar vi CJP och aret efter, 1988, bildar
vi och Stina Thyberg tillsammans Svenska CG
Jungstiftelsen, som fram till 2000 har sin hu-
vudsakliga aktivitet pa Vintervigen.

Tack vare ett Margit Lammstipendium fran
Stockholms stadsbibliotek i slutet av 80-ta-
let var jag “matriculated” vid Jung-institu-
tet i Kiisnacht for att studera sagotolkning ur
ett jungianskt perspektiv och anima, animus,
skuggan, jaget, sjédlvet blev begrepp som jag
borjade brottas med. Jag maste erkénna att be-
greppen anima och animus tinde min diskus-
sionslust och jag kunde inte riktigt forlika mig
med vad de stod for och det tog ganska lang tid
innan jag kunde se att det bottnade i att jag till-
sammans med sikert manga andra undervir-
derade de feminina virdena, och tyvirr under-
virderas de fortfarande av manga och kanske
speciellt av oss kvinnor.

En dag nir jag var pa Jung Institutets bibliote-

ket fick jag syn pa en bok med titeln Survival
Papers, skriven av en for mig da okind jungi-
ansk analytiker i Toronto, Daryl Sharp, och for
att fa lite omvixling fran prinsar, prinsessor,
hixor och drakar lanade jag hem den och blev
fast och strickliste den tills morgonsolen tit-
tade fram 6ver Ziirichsjon.

Den hir boken maste vi bara dversitta, var
min tanke, men vem skulle forligga den? Ja,
sa borjade det hela och fram till idag har CJP
kommit ut med drygt ett 60-tal titlar.

Allteftersom det borjade bli lite organiserad,
och mera regelbunden verksamhet av jungi-
ansk karaktidr i Sverige, uppstod behovet att
informera om den, och sa foddes CJP Nyhets-
brev i all blygsamhet 1990.

Ar 2000 limnar Svenska CG Jung Stiftelsen
Vintervigen, IDP Institutet for Drompsyko-
logi och FDP Foreningen for Drompsykologi
bildas. Institutet, som sysslar med forskning
inom omradet drompsykologi och forening-
en, som huvudsakligen arrangerar kurser inom
omradena jungiansk psykologi och drompsy-
kologi har sedan dess haft sin verksamhet pa
Vintervigen. Den storsta utbildningsinsatsen
har naturligtvis varit DC-programmen, d.v.s.
utbildningen av diplomerade dromcoacher.

Ungefir samtidigt, i borjan av 2000-talet bil-
das ocksd Onsdagsklubben, som sedan dess
har triffats den forsta onsdagen i varje ma-
nad for samtal och diskussion om olika d4m-
nen med jungiansk anknytning. Ett stort tack
till Onsdagsklubbens bada klubbmaistare, Erik
Nisser och Helena Isaksson. Jag kommer att
bevara vara virmande och nirande diskus-
sionsaftnar som kéra minnen.

Jag kommer ocksa att minnas alla ni som varit
hir under arens lopp, och alla kurs- och semi-
narieledare. Jag kommer att minnas dr Shante-
na Sabbadini som har héllit sina I Ching semi-
narier hir, liksom alla spinnande jungianska
analytiker som gistat huset. De hor ocksa till




allt det som sitter i viggarna”. Daryl Sharp,
Marion Woodman, lan Baker, Jane Pretat,
James Hollis, Ellynor och Helmut Barz och
manga, manga andra.

Ett antal sockerkakor, chokladkakor, morots-
kakor och #ppelkakor har det blivit genom
aren och visst kommer vi att sakna alla glada
skratt som ekat i hallen efter olika seminarier
och foreldsningar.

Men det har sa klart inte bara varit solsken.
Det har dven funnits inslag av tumult och ka-
tastrofer, sorg och besvikelse, som nir Stina
Thyberg valde att siga upp bekantskapen med
oss och Vinterviigen, eftersom hon ansag att
jag blivit for kommersiell.

Det har ocksa varit ménga langa och tuffa niit-
ter nir vi brottats med svara versittningar el-
ler den sténdigt nérvarande ekonomin och hur
vi skulle fa det hela att ga runt. Men var tog de
23 aren viigen?

Visst har Lennart Hellsing formulerat det bra:

Var blev det av,

allt det som en gdng fanns?
Det maste ju tatt véigen
ndgonstans?

Jag tror att det forflutna har en svans
Som dansar om med ndagonting som finns
Och allt dr kvar, sd ldnge ndgon minns.

Vi dr vil manga som funnit trost och vigled-
ning i sagan, och som i sagans virld hittat vi-
gar att bearbeta vara kiinslor.

Och det ir inte alls linge sedan, faktiskt nu i
sommar, som jag berittade for var dotter Kims
barn om nir Kim var liten och ville ha en gro-
da. “Jag vill ha en groda, jag vill ha en groda”
var en hel veckas mantra och nir jag dntligen
hittade en sot liten groda och visade den for
henne, skrek hon i hogan sky och ville inte alls
taiden, och det var da jag kom att tinka pa sa-
gan om Grodkungen.

Ni kanske minns den:

En prinsessa lovar bort sig sjilv till
en groda. Den kommer och klappar pa
hennes dorr och vill sitta vid hennes
bord, dta pa hennes guldtallrik, dricka
ur hennes bdgare och dela hennes bddd.
Hon glommer sitt lofte och tar motvilligt
emot grodan och ldater honom komma in,
dta vid bordet men ndr grodan till slut vill
sova i hennes sing kastar hon honom i
vdggen och se, da forvandlas grodan till
den prins han dr.

Sett med mina glasdgon pa nistippen tycker
jag att sagan illustrerar att jaget forst maste ut-
tomma sina egna resurser innan det omedvet-
na kommer till hjilp, och ju fientligare jaget
ir, desto hardare blir konfrontationen med det

omedvetna. Och att nagot maste do for att na-
got nytt skall uppsta.

Denna gamla sagas tema aterfinner vi ocksa i
dagens moderna tid. I Drémmen vig av Marie-
Louise von Franz aterges den hir drommen:

“Jag drémde att jag befann mig pd en
stor flygplats. Det var mycket trangt, folk
overallt. Mdnga hade gevir som de skot
med. En kille ville komma dt mig och
han forfolide mig overallt. Jag forsékte
gomma mig men varenda gang hittade
han mig. Han siktade hela tiden pa mig
med sitt gevdr och jag tyckte inte alls om
det. Jag var riktigt vdadd. Till sist sag jag
direkt pa honom och sa: ’jag vill inte do
och jag tycker inte om att du haller pad sd
ddr och siktar pa mig’. Och da gick han
sin vdg. Han bara rest sig upp och gick.”

Ocksa Hanne-Vibeke Holst har i Min mosters
migrdn eller hur jag blev kvinna, i kapitlet “Li-
cense to kill” berittat om en liknande drom.

Det finns ett gammalt ordstiv fran 1600-talet
som lyder

”

"Gamla trdd ska man inte flytta

men det kan vara farligt att som Muminmam-
man i Tove Janssons bok Pappan och havet,
som handlar om uppbrott och forindring, ha
en s stark lingtan efter vad som varit, att hon
borjar méla sin tridgard pa fyrtornets vitkal-
kade viggar, rosor, pioner, dppeltrdd och dnnu
mera rosor. Hon mélar #énda tills hon sjilv kan
kliva in i sin bild. Och for en tid forlorar hon
sig i en paradisvirld utan kontakt med vérlden
runt omkring henne, med verkligheten.

Sa, kira nydiplomerade drémcoacher och alla
ni som dr med oss hir idag, nu 4r det dags att
ga tillbaka ut i vérlden. Nu sldnger vi grodan i
viggen och ser vad som hiinder da.

Till sist:

Jag erinrar mig ett kinesiskt tinkesprak som
jag gédrna delar med mig i en stund som den-
na.

En gang, ndr du kanske kinner dig full-
ldrd,
en gang ndr du natt livets hojdpunkt,

en gang, ndr du tycker att du dr bdttre dn
de flesta,

en gang, ndr du kdnner att tomrummet ef-
ter dig aldrig kan fyllas

gor da blott sd hdr, och ditt sinne blir stil-
la och 6dmjukt:

Tag en kanna och fyll den med vatten.

Stick din ena hand ner i vattnet och byft se-
dan upp den igen. Det hal din hand ldm-

nar efter sig i vattnet dr mdttet pd hur
mycket du skall saknas.

Du kan plaska sa mycket du vill medan
handen dr i vattnet, och du kan ddrvid
astadkomma vdagor, men upphdér du bara
en enda minut, sd dr vattnet lika lugnt
som forut.

Det dr ndgot som gdller oss alla:

Vad helst du sysslar med i livet, gor ditt
bdista, Men glom inte, att oersdttlig dr
ingen.

Nu lyfter vi vara hinder och later vattnet still-
na. Ma nya hinder skapa nya vagor!

CJP, och jag vill tacka er alla for de hir som-
mardagarna, och till alla dem som inte har
kunnat vara med oss under den hir veckan,
men som inspirerat oss under alla dessa ar, vill
jag sdga ett sérskilt tack!

Gunlog Raihle
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