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DEN SARADE MANLIGHETEN
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De psykiska problem som senare
generationers man upplever har faktiskt
rotter som stréacker sig &nda ned till den
vasterlandskacivilisationensgrundvalar.
Den skadade manliga identiteten &r inte
ett nytt fenomen. Fran den stund da det
dualistiska téankandet gjorde sin entré,
och kanske anda tidigare, fanns det en
separation mellan kropp och tanke,
objekt och subjekt, natur och kultur.

Det manliga dilemmat kan naturligtvis inte 16-
sas bara genom en uppvardering av den mas-
kulina aggressiviteten och ett ateruppvackande
av krigarens vitala intensitet. Detta illustreras
pa ett utmarkt sétt i legenden om Parsifal, en
av de markligaste hjltarna fran medeltiden. |
berattelsen om honom ser vi hur tragiska kon-
sekvenserna kan bli om man bygger sin man-
liga identitet p& enbart yttre attribut. Det finns
knappast nagon battre metafor for ytlig mas-
kulinitet &n riddarrustningen, som till och med
kan sta uppratt pa egen hand.

Det finns méanga versioner av Parsifal-legen-
den, fran Chrétien de Troyes medeltida klassi-
ker till John Boormans film Excalibur. Histo-
rien, som skrevs ned for forsta gangen for mer
an femhundra ar sedan, ar anda forvanansvart
aktuell och den gor under alla férhallanden
slut pa forestallningarna om ett idylliskt forflu-
tet, da varje son hade en far och det inte fanns
nagra problem med den manliga identiteten.

Den unge Parsifal lever ensam tillsammans
med sin mor. Han har aldrig tréffat sin far,
som dog i kriget. Hans broder har ocksa stupat
i strid. Parsifals mor &r radd for att forlora sin
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ende kvarvarande son, darfor forbjuder hon
honom att bli riddare. Trots det I[&mnar Par-
sifal henne och beger sig ut pa en riddarresa,
vilket gor att modern dor av brustet hjarta. Pa
sin resa moter Parsifal en ung jungfru som blir
fortjust i honom. Men hon har en friare, Réde
Riddaren, som utmanar Parsifal pa duell. Par-
sifal dodar Rode Riddaren, stjaler hans blanka,
réda rustning, och tar den pa sig ovanpa bond-
kladerna som hans krleksfulla mor sytt at ho-
nom. Dérefter ger han sig av och [&mnar jung-
frun bakom sig.

Har ser vi grundmonstret i Parsifals sékande
efter en manlig identitet. Konfrontationen med
Rdde Riddaren, vars rustning har blodets och
passionens farg, representerar individens for-
sta konfrontation med instinktens vérld, hans
egna instinktiva behov. Parsifal besegrar dessa
impulser med sin rastyrka, men denna seger
motverkar egentligen syftet med kampen, ef-
tersom den hindrar honom fran att genuint till-
agna sig den réde riddarens manlighet. Trots

Det manliga dilemmat kan na-
turligtvis inte l16sas bara genom
en uppvardering av den masku-
lina aggressiviteten och ett ater-
uppvackande av krigarens vitala

intensitet..

att Parsifal utdt visar upp en pralig, praktfull
macho-manlighet, representerad av hans nya
rustning, ar han fortfarande en mammas poj-
ke, eftersom han under rustningen &nnu bér de
mjuka klader hans mor sydde &t honom.

Ikladd sin nya rustning blir Parsifal presente-
rad vid kung Arthurs hov och for Riddarna av
Runda Bordet. Déar far han lara sig riddarska-
pets konst, hur man rétt hanterar olika vapen
och rider sin hast pa basta satt, och sedan beger
han sig ut i stora véarlden.

Han raddar ett kungarike fran en ondsint ty-
rann och som tack blir han erbjuden prinses-
san Blanchefleurs hand. Brollopet har knappt
agt rum innan Parsifal, lockad av drdmmar om
nya segrar, verger sin hustru - precis som han
tidigare Overgivit sin mor och Rdde Ridda-
rens jungfru. Parsifal kan tydligen inte binda

sig vid en kvinna. Hans &ventyrslust drar ho-
nom bort frén allt engagemang i den feminina
vérlden. Det tvangsmassiga behovet att fa visa
sitt hjaltemod och behovet av stolt oberoende i
forhallande till kvinnor for till sist Parsifal an-
sikte mot ansikte med Fiskarkungen och mys-
teriet med den Heliga Graalen.

En dag kommer han till en sjo. | mitten av sjon
ser han en man som fiskar, helt orérlig sitter
han. Detta visar sig vara Fiskarkungen, som
ivrigt inbjuder riddaren till en bankett pa slot-
tet samma kvall. Mitt under banketten intraffar
négot mycket underligt. Var hjalte blir vittne
till en procession som kulminerar i ett mystiskt
skadespel dar blod droppar fran en lans ned i
ett kérl, den Heliga Graalen.

Parsifal blir stum av upplevelsen. Han langtar
vilt efter att begara en forklaring, men han va-
gar inte eftersom han har lovat sin mor att all-
tid uppfora sig val och inte fraga i fint sallskap.
Hans tystnad visar sig olycklig: nar banketten
ar slut far han veta att Fiskarkungen lider av
en skada i l&ret, och att detta sar inte kommer
att lakas forran en gast bryter tystnaden genom
att fraga om det underliga skadespel han har
bevittnat. Parsifal far ocksa veta att upphovet
till kungens skada &r en otéck héxa och att den
blodande lansen & samma lans som den ro-
merske soldaten anvénde for att sticka i sidan
pé den korsfaste Kristus.
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Lat oss stanna upp vid denna punkt och funde-
ra dver nagra av legendens olika element. Fle-
ra av dess teman &r relevanta an idag: det cen-
trala problemet med ménnens tystnad till ex-
empel, och problemet med den manliga iden-
titetens brécklighet, som i legenden framstélls
som att kungen har ett sar som inte laker.

Var pa kroppen han ar skadad beskrivs i vaga
ordalag, i trakten av ljumsken.” Med andra
ord &r det néra kroppens mitt, i héjd med bu-
ken eller kénsorganen. Denna del utgdr grans-
landet mellan éverkropp och underkropp, den
skiljer de “adla” delarna, ndmligen hjarta,
lungor och huvud, fran de sé kallade "oadla”.
Den mystiska beskrivningen av kungens sar
kan ses som en antydan om att kungen &r kas-
trerad: den manliga reproduktionsférméagan
har blivit skadad, det maskulina har forlorat
sin kraft att skapa och férnya sig. Det &r intres-




sant att notera att i en annan version av legen-
den kommer lansstéten inte fran en otick héaxa
utan frén ”en muhammedan” - och det anges
specifikt att kungen skadas i kénsorganen.

Fiskarkungens skada i mellandelen av krop-
pen pekar pa att den maskulina energin har
kluvits i tva: de adla évre delarna har avskiljts
fran de oadla nedre delarna. Det maskulina
formar inte aterskapa sig sjalvt, det kan inte
alstra nya attityder och kan &verhuvudtaget
inte rora sig framat, eftersom det har forlorat
kontakten med sina egna ben. Det har forlorat
markkontakten.

En haxa sdgs ha fororsakat saret och héxor
representerar den feminina princip som mén-
nen har tagit avstand ifran. Det feminina blir
da illvilligt och vander sig mot mannen. Parsi-
fals mote med Fiskarkungen kommer efter att
han har odvergivit sin hustru, Blanchefleur. Sa-
ret speglar alltsd mannens dubbla kanslor infor
kvinnan: det & som om mén hade avskiljt sig
sjalva fran vad de tror &r den avskyvarda sidan
av den egna naturen och déarefter projicerat
denna obehagliga sida pa kvinnorna. Mannens
fortryck av kvinnan ar alltsé en yttre spegling
av fortrycket av det feminina i deras inre, vil-
ket naturligtvis vacker det femininas vrede och
dess hamndbegar.

Spjutet som astadkom kungens bldande sar
forstarker den blédande lansen som symbol.
Det finns en forbindelse mellan héxans spjut
och den romerska soldatens spjut. Kristi sar ar
forbundet med kungens skada och med man-
nens bristande integration av det feminina ele-
mentet.

Man kan hdvda att h&nvisningen till Kristi
blod visar att den kristna religionens grund-
forutsattningar, trots dess civiliserande infly-
tande, 4r bade sarade och sarande. Kristen-
domen markerar splittringen mellan det hdgre
och det lagre; i stallet for att férena fornuft och
instinkt, atskiljs de. Den kristna varlden odlar
en luftig, himmelsbla andlighet, som inte ger
plats at instinkt och kroppslighet. Instinktiv,
”rdd” andlighet fornekas och kvinnorna lam-
nas att bara bérdan av denna uppsplittring av
det maskulina. Héxritualerna, med sina for-
vridna danser och talrika sexuella anspelning-
ar, kan ses som en kompensation fér denna
blindhet hos den etablerade kristendomen.

Den amerikanska urbefolkningens religion,
som manga anser primitiv, verkar inte lida av
denna uppsplittring. Namn som den Store Ma-
nitou eller den Store Anden ger oss inte bilden
av nagon okroppslig andlig princip. Tvartom
bibehaller de sin anknytning till naturen och
vi kan ana dem i 6rnens flykt, i dskans mul-
ler eller i vindens styrka. | jamforelse framstar
“Fader var som &r i himmelen” som ganska
okroppslig. Nar den 6vre delen av vara krop-
par skars av fran den nedre, forlorar vi kontak-
ten med den heliga jorden och skadar det femi-
nina inom oss.

| sina forsok att tdmja sexualitetens och ag-
gressivitetens kraftfulla impulser, har kristen-
domen (en religion dominerad av mén) forlo-
rat ur sikte det grundldggande behovet av en
instinktiv andlighet, som varken skadar en
mans relation till instinkterna eller hans re-
lation till naturens varld. Tvatusen ar efter
kristendomens inférande ser vi att manga av
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de saker som forebadas i legenden om Parsi-
fal &ger rum i var tid. Det har kravts en kvin-
nordrelse, en sexuell revolution och miljéfor-
storelse av hela var planet for att visa att den
ensidigt maskulina vérldsbilden &r ohdlsosam.
Langt tillbaka i medeltiden hade Chrétien de
Troyes otvivelaktigt bara en vag aning om den
manliga identitetens prekéra stallning, men
anda gav han en exakt bild av den i riddarfi-
guren Parsifal. Det &r kanske ingen slump att
forfattaren dog innan han hann fullborda sin
riddarroman.

Annu ett element i berattelsen om Parsifal ar
vard var uppmarksamhet: tystnaden som om-
ger den blédande lansen och kungens forlora-
de vitalitet. Kungen ndmner aldrig sin skada
for Parsifal, och Parsifal vagar inte att stalla
négra fragor om den blédande lansen - det ar
som om dessa handelser ar sa stérande att de
maste trangas bort. Denna tystnad, som om-
ger den artige unge mannen som forsoker go-
ra sin mor till lags, férhindrar att kungarikets
problem blir I6sta. Som Bernard Sartorius ut-
tryckte det: "Han skulle ha behovt sluta upp-
trada korrekt pd en niva, for att kunna upptrada

Riter som upprepas gang pa
gang kan naturligt nog férlora
formagan att satta sina
utdvare i kontakt med de inre
djupen och darfor bli tomma
och sterila. Men vart behov
av ett mote med djupet
bestar likafullt.”

adekvat pa en annan.”

For att kunna upptrada “adekvat pa en annan
niva” behdver en man sina instinkter; han kan
inte [&mna kvar dem i garderoben tillsammans
med sina urvuxna kl&despersedlar. Mé&nnens
tystnad kring vad som underminerar deras
manlighet haller dem fast som kvicksand.

I Boormans film om Parsifal ("Excalibur”) har
kungens sjukdom ett samband med de hemso-
kelser som sprider kaos i landet: torka, miss-
véxt, pest och barbari. Livet sjélvt har drab-
bats av sjukdom pa grund av mannens tystnad
och bristande engagemang. Himmelsbla, him-
melsk andlighet har lett till okroppslighet och
att alla jordiska angelégenheter negligerats.
Men Parsifal kan bota kungen genom att stal-
la en enkel fraga, genom att géra sin rost hord
och konfrontera problemet. P4 samma sétt kan
vi laka var egen okroppsliga manlighet och de
problem som den har givit upphov till. Det &r
tid for oss att tala, att gora nagot at var inre
splittring genom att &ter bli ett med vér natur.
Det ar dags for oss att terupptécka det som ta-
oister och alkemister alltid har hévdat:

Himmel ovanfér, Himmel inunder,
stjarnor ovanfor, stjarnor inunder,
allt som finns ovanfor

finns ocksa inunder,

lar dig och glad dig.

Parsifal &r trots allt inte oinitierad. Tréningen

som han fick vid kung Arthurs hov hjélpte ho-
nom att utveckla sin manlighet i vissa avse-
enden. Nagonting fattas emellertid i denna typ
av initiation med dess ensidiga betoning av det
heroiska. En sddan manlighet ar helt och hal-
let knuten till det yttre (rustningen), och i den-
na mening ar Parsifals initiation forebilden for
den typ av manlig initiation som har domine-
rat sedan dess. Man har lart sig att inte gréta;
de skall vara disciplinerade, tavlingsinriktade
och vinnare. Detta ar visserligen grundlaggan-
de, nédvéndiga stadier i var psykologiska ut-
veckling, men vi man verkar sakna nagot som
vi [&mnat bakom oss nér vi "véxte ur” stam-
samhallet.

Initiationsriter

Som jag ndmnde i forsta kapitlet var ritualer
for att initiera unga mén mycket vanliga bland
stamfolken. Dessa riter hjalpte tonarspojkar att
bli sanna soner till sina fader. De markerade
en officiell separation fran modern och gjorde
tonaringen till man.

| stamsamhéllet utgjorde initiationen en sorts
“troskeltillvaro” mellan en viss samhallspo-
sition som individen skulle [&mna och en ny
som han skulle inta. | symbolisk mening upp-
horde de som skulle initieras att existera. De
blev osynliga och man talade om dem i tredje
person dven nar de var narvarande. De ansags
vara androgyna eller konlosa, och de tacktes
med kalk, lera eller aska for att symbolisera
att de atervander till jorden och till de dodas
varld. De maste do i ett tillstand for att bli pa-
nyttfodda i ett annat. Vi kan kénna igen ”ned-
smutsningen” som ett inslag i var tids svensex-
or eller i de skandningar som ibland férekom-
mer vid hogskolor och universitet, men natur-
ligtvis har den djupare innebérden numera gatt
forlorad.

Den som skulle initieras sattes tillfalligtvis pa
undantag innan han sl&pptes in igen med sin
nya identitet. | denna betydelse blev den som
inititerades faktiskt en ny person; i framtiden
talade han formodligen om sitt barn-jag som
om han talat om nagon annan. Overgangsriten
foljer det arketypiska monstret déd-nedstig-
ning-panyttfodelse och ritualen ger en yttre,
konkret form &t en inre, symbolisk process.

/Initiationssymbolerna/ hamtas i manga
samhallen fran dodens fysiologiska
yttringar, t ex sdnderfall och forruttnelse,
men ocksa fran andra fysiska processer
som har en negativ pragel, t ex
menstruationen (ofta sedd som franvaro
eller forlust av liv)... Den nyinvigde kan
bli begraven, tvingad att ligga ororlig
i samma stallning som ett lik. Han kan
tackas med svart farg och tvingas att leva
tillsammans med monstrudst maskerade
man som representerar de ddda eller,
anda varre, de icke-ddda. Metaforer for
sonderfall appliceras ofta p& noviserna;
de tillats ga omkring smutsiga och trasiga
och de identifieras med jorden, den
materia till vilken varje enskild individ
atervander... (Turner,V.: The Forest of
Symbols, citerad av Jan O. Stein och
Murray Stein i ’Psychoteraphy, Initiation
and the Midlife Crisis,” i Betwixt and
Between: Patterns of Masculine and



Feminine Initiation, La Salle, 1ll.: Open
Court, 1987, sid 292).

Denna tonvikt vid naturliga, biologiska pro-
cesser forbundna med jorden och med den
manskliga metabolismen stér i skarp kontrast
till de initiationsritualer som Parsifal fick ge-
nomga. Hans initiation handlade enbart om
hans heroiska sida och den forbigick helt och
héllet kroppens realitet och hans delaktighet i
det stoff som vérlden bestér av.

Vi vet att jagarnas initiation &gde rum i jor-
dens innandéme. Mytologen Joseph Campbell
menade att malningar och ristningar i forhisto-
riska grottor som de i Lascaux och Pech-Merle
hade ett pedagogiskt syfte. Scenerna som ma-
lades upp pa grottvaggarna kom till for att lara
nyinvigda hur man skulle jaga och déda dju-
ren, jordens herrar, med vordnad och respekt.

I stamlivets initiationer ar smuts en viktig
del av ritualen. Jamfort med riddarens initia-
tion med torra, blanka svard och rustningar ar
staminitiationerna vata. Har finner vi en for-
klaring till den blédande lansen i Graal-le-
genden: det som é&r torrt, skarpt och maskulint
maste doppas ned i blodets och sonderfallets
fuktighet for att kunna aterfodas. Eftersom
man varken kan menstruera eller foda barn,
har de ett &n storre behov att f& kontakt med
de naturliga biologiska processerna kring dod
och aterfodelse.

Var moderna kultur visar tydligt hur nodvan-
diga dessa Overgangsriter &r - och vilken and-
lig katastrof som intraffar da de gar forlorade.
Utan att veta om det upprepar dagens ungdo-
mar av bada kénen samma initiationsmonster:
den androgyna framtoningen, de monstrudsa
frisyrerna och de skréckinjagande accessoa-
rerna, de noggrannt slitna eller sénderriva kla-
derna och det medvetna undertryckandet av
renlighet och hygien. Detta beteende speglar
ett omedvetet behov av att bli initierade, men
olyckligtvis tycks ungdomarnas fader inte for-
std deras behov. Unga manniskor i var kultur
maste, liksom de i stamkulturerna, genomga
en omvandling, en "tréskeltillvaro”; de maste
undersdka hur granserna ser ut for deras fram-
tida identitet.

| ett samhalle som vart, som &r baserat pa ut-
seende, skadespel och forstallning, bestar in-
itiationen for unga ménniskor bara av att de
passivt imiterar olika superstjarnor. Vara for-
faders initiation har témts pa sitt innehall och
sambandet med ett helgat universum har gétt
forlorat. Den traditionella initiationens strapat-
ser syftade till att ingjuta denna kénsla av del-
aktighet och sammanhang hos novisen.

Det faktum att vissa staminitiationer innefattar
kroppsstympning ar en storande realitet. Det
forefaller som om dessa stympningar utfordes
pa ett satt som var bade 6msint och grymt, men
det till synes barbariska ar stétande for var mo-
derna kénslighet. Men fungerade stympningen
enbart som bekraftelse pa fadernas auktoritet
Over sonerna? Vad innebar stympningen psy-
kologiskt?

Malet med initiationen var att ge stod &t det
maskulina jaget. Den rituella stympningen var
ett uttryck for underkastelse infér den masku-
lina principen. Att initianden, d v s den som
initieras, underkastar sig ett lidande som orsa-

kas av "fadern” kan ses som en akt av mas-
kulin k&rlek som sk&r av banden mellan poj-
ken och hans mor, ett uttryck for att mammas
pojke &r dod. Smdrtan i stympningen uttrycker
den smérta som detta fororsakar. Stympning-
en etablerar kontakt mellan den initierade och
de jordiska, vilda, maskulina elementen som
kommer fran jordens djupa innanddme. Som
filosofen Gustave Thibon uttrycker det:

Sambandet ar obevekligt: vi minskar vart
eget lidande bara i samma grad som vi
forsvagar var inre, direkta upplevelse
av verkligheten. (Thibon, G.; citerad av
Stephen Shapiro i Manhood, sid 66.)

Stephen Shapiro till&gger att:

Man som inte formar lida forblir puerila,
utestangda fran manskliga kontakter och
fran engagemang i den véarld de har arvt.
(Shapiro: Manhood, sid 66.)

Detta sager en hel del om vart standiga sokan-
de efter trost!

”Hur socialt vi an lever,
sa vandrar vi i grund och botten
ensamma pa var vag genom
livet och maste lara oss att
hamta styrka och trost inifran
oss sjalva, annars kan vi
aldrig mogna och bli vuxna
pa riktigt.”

Jag har berattat i annat sammanhang (Fran-
varande fader - forlorade séner, CJP 1995)
om ”hjalten” Bob som plagades av en-samhet
trots att han lyckats val med sin internationella
skadespelarkarriar. Han led av att ha férlorat
kontakten med verkligheten. Han var avsku-
ren fran alla kérleksrelationer och upplevde att
det inte langre fanns ndgon mening med hans
liv. Min slutsats var att han helt hade avskurit
sig fran sina kanslor och tagit sin tillflykt till
huvudet. Darfér uppmuntrade jag honom att
gbra en imagination och lata kinslorna floda
fritt. Han visualiserade da en bild av en manlig
hermafrodit som hade flatts levande, fangslats
med kedjor och hangts upp pé en stalvajer 6ver
ett gapande tomt hal.

Efter att ha beskrivit denna bild foll han i grat:
han hade antligen fatt kontakt med sitt eget li-
dande. Bob upptéckte senare att han, genom
att acceptera sitt eget lidande, kunde fa tillbaka
den kénsla av gemenskap med andra som han
hade forlorat. Denna upptéckt forbattrade hans
allménna stamningslége och var ocksa till for-
del for hans skéadespeleri. Hans varld &terfick
sin mening.

Vare sig lidandet patvingas oss eller vi gar in
i det frivilligt, &r det ett grundldggande exis-
tentiellt faktum. Vi ifrgasatter aldrig de njut-
ningar som kommer i var vag, men vi har all-
tid svart att acceptera sadant som bereder oss
sorg och smérta. Den stympning som utfors av

stamféderna kan ses som ett forsok att ge me-
ning at denna oundvikliga dimension av det
manskliga livet. Stamfaderna ar medvetna om
att lidandet inte kan undvikas utan ingar som
en naturlig del i var tillvaro.

Trots sin synbara brutalitet uttrycker den ri-
tuella stympningen en mycket enkel sanning:
for att bli genuint manskliga varelser maste
vi 6ppna oss for en vérld av oftérutsedda han-
delser, som inte kommer att bespara 0ss na-
gonting. Det &r nastan som om den méanskli-
ga substansen maste forstoras och brytas ned
sd att dess essens kan framtrada. Men aven
om sonens omedvetna, odifferentierade barn-
domsvarld sprangs soénder i initiationen, ar
syftet med initiationen inte bara att han ska
vinna intrade i en varld som &r absurd; ma-
let &r att bereda honom tilltrade till ett storre
sammanhang, ett stdrre universum. Han blir
en vérdig deltagare och en ansvarig medlem
i samhallsgemenskapen. Med sina handlingar
bidrar han nu till att uppratthalla den kosmiska
ordningen.

Den storsta skillnaden mellan stympningen av
Fiskarkungen och stympningen av stammens
initiander ligger i att den forre &r passiv medan
de senare deltar aktivt. Fiskarkungen lider av
en skada som forradiskt drabbade honom; ini-
tiationens stympning utfors i enlighet med ri-
tualen och formedlar en mening som gar bort-
om bade den som stympar och den stympade.
Dessa uraldriga 6vergangsriter speglar psykets
grundldggande lagar som kraver att jaget off-
rar sin blinda sjélvtillrdcklighet och 6ppnar sig
for universum.

Né&r en ung man kastar av sig sin passiva och
beroende attityd, méste han méta en annan as-
pekt av verkligheten. Att lara sig std ut med
lidandet och att sjalv dstadkomma det nér det
ar nodvandigt, dr ett satt att sla hal p& den be-
kvéma bubblan av beroende som vi alla forso-
ker astadkomma omkring oss sjalva. Stymp-
ningen innebédr en véaldsam kontakt med den
universella verkligheten - en kontakt som inte
kan etableras sé ldnge mannen lever under sina
mddrars vaksamma blickar.

De initierande fadernas roll &r att leda pojkar-
na genom Gvergangen fran pubertet till vux-
enliv, att forklara och dverféra kunskap, att
ge dem erfarenhet av vad det innebér att vara
man. De australiska aboriginerna, till exempel,
aterskapar en upplevelse for den som ska ini-
tieras av hans ursprungliga fodelse. De bygger
en tunnel av grenar och buskar, sex till tio me-
ter lang, och kréaver att pojken tar sig igenom
den. Efter en massa skrik och ovésen kommer
den nyinvigde ut i andra &nden av tunneln, och
dar valkomnas han med 6ppna armar och blir
hogtidligen forklarad som man. Han har fotts
pa nytt genom en mans kropp och han &ger nu
ett nytt sinne och en ny kropp.

Efter en mans forsta fodelse far han naring ge-
nom sin mors mjolk, men i den andra fodelsen
far han naring av sin fars blod. De &ldste i Ki-
kuyu-stammen i Afrika antar rollen som man-
liga ammor: pojkarna far sitta i en cirkel till-
sammans med stamféderna, och var och en av
”faderna” gér med samma kniv ett litet snitt i
armen och later sedan blodet droppa ned i en
skal. Genom att dricka detta blod, blir yngling-
arna man. Vilket imponerande satt att bli val-



komnad i den manliga samhallsgemenskapen!

Forestallningen om en ammande far som ger
liv med sin kropp framhdver en av de storsta
bristerna i var egen kultur: nufortiden blir vi
aterfodda bara genom vara faders fornuft. Vi
initieras bara in i faderns andliga dimension:
hans principer, lagar, regler och bestdimmel-
ser. Eftersom vara fader ar frAnvarande blir vi
sjalva franvarande i férhallande till vara krop-
par; vi blir okroppsliga, kringvandrande huvu-
den, avskurna fran fysiska sinnesupplevelser.
Vi blir avskurna fran vara kroppars vitalitet,
fran vart blod, och vi &r livradda for kropps-
liga kvinnor. Men narvaron i véra kroppar ar
ju den verkliga grunden for att vara narvaran-
de i vérlden.

FOr att anamma en term som psykoanalytikern
Jean-Charles Crombez anvénder, s ar krop-
pen transpersonell”; den har samma makt
och méjlighet som fornuftet att forena oss med
universum. Behovet att Gverleva i en svarbe-
mastrad omgivning larde vara forfader att en
man maste sta i kontakt med varlden genom
sina fotter, inte bara genom huvudet. Denna
laxa géller ocksa i dagens samhalle: var him-

melsbla andlighet behover berikas av den "r6-
da” andlighet som kommer fran djupet av jor-
dens innandéme.

Efter en av mina foreldsningar reste sig en man
i publiken och berattade for oss alla att han och
2-3 andra fader till pojkar i aldrarna 12 till 16
ar planerade att samlas kring en lagereld i sko-
gen for att tala med sina soner om livet, om
sex, om de hinder som de sjélva hade métt och
om den gladje de upplevt.

Att skapa speciella symboliska 6gonblick som
detta, kan hjélpa unga mén att etablera sin
identitet. Det g6r dem medvetna om férbindel-
sen mellan dem sjalva och deras fader. Och fa-
derna bryter sin egen vanemassiga tystnad for
att dela med sig av sina tankar och kanslor till
sina séner. Genom att visa pojkarna att de ar
varda denna sorts uppmarksamhet, bekraftar
faderna sina séners status som man.

Ord som gor det mdjligt for oss att dela, att
stddja, att avsldja och bekrafta ar - hur kort-
varigt och tillfalligt det an ma vara - en cen-
tral del av denna typ av initiationsupplevel-
ser. Kom ihag Kristi ord till den forste av hans

apostlar: ”Ditt namn &r Petrus, och pa denna
klippa ska jag bygga min kyrka.” Att bryta
igenom tystnaden, att bryta igenom faderns
behdrskning dr en handling av ovérderlig vikt
for sonen. Hur vélformulerade orden &r, och
vilken alder deltagarna har, spelar ingen roll
sd lange orden ar sanna och inte bara formule-
rade efter nagon viss princip. Olyckligtvis in-
traffar detta bara under extrema omsténdighe-
ter for manga méan - vid en fars dodsbadd, till
exempel. Uppgiften for en far som ska initiera
sin son &r inte att 13sa sig i nagon artificiell roll
som den perfekte foréldern eller den strange
uppfostraren. Tvértom, det &r bara genom att
visa sin ofullkomlighet som manniska, och
darmed lésa sonen ur tvanget att bli en gud
eller en djévul, som fadern kan underlatta so-
nens intréde i livet.

Guy Corneau
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