PROGRAM PA AGGARPS GARD

Vi dr vara minnen?

Foredrag fredag 23 september kl 19.00
Hillevi Furtenback, diplomerad dromcoach IDP Institutet for Drompsykologi

Hela var varldsbild, alla vara firdigheter och var kunskap om var virld grundas pa minnen.
Vart minne bdr oss genom den dagliga tillvaron tack vare den information som lagrats i vér
minnesbank. Hur formar vi vara minnen och hur styr vara omedvetna minnen 0ss?

Intride: 80 kr. Kaffe ingdr.
Plats: Aggarps Gard, Rydsnis, Ydre

Anmilan och information:
Hillevi Furtenback, hillevi furtenbackitelia.com
Telefonkontakt: 0381 55035 och 070 5336216

Dromtolkning
Hur drommar dppnar portar till det omedvetna.

Seminarium lordag 24 september k1 10.00 — 17.00
Hillevi Furtenback, diplomerad dromcoach IDP Institutet fér Drompsykologi

Att minnas dr en kreativ handling nér vi medvetet akallar héndelser och information som
finns gomda inom oss. Bara under nattens drémperioder, under REM-sémnen, forefaller
minnesbanken vara helt oppen. Att minnas drémmar kréver uppmdirksamhet. Att umgas med
sina drommar dr att fokusera pa den kreativitet som vért dromjag uppvisar varje natt. Att ta
vara pa sina drommar och lyfta upp dem till en medveten niva dr att berikas med de skatter vi
bdr inom oss.

Avgift: 700 kr, pensiondrer och studerande 550 kr.
Litt lunch och kaffe ingar. Middag {6r deltagare efter seminariet: 100 kr
Plats: Aggarps Gard, Rydsnis, Ydre

Anmiilan och information till foredrag och seminarium:
Hillevi Furtenback, hillevi. furtenback@telia.com
Telefonkontakt: 0381 55035 och 070 5336216

Overnattning pa Aggarps Gard, Information och bokning: www.aggarp.se
Jan Hermelin 070 5344353, info@aggarp.se, 250 kr/natt och 450 kr for 2 niitter.
Enkelrumstillagg 100 kr per natt.



